
Material kopplat till boken Bra relation av Kenth Svartberg. Får användas fritt som stöd för 
instruktörer i kurssammanhang.  

Belöningskoll 

Sidorna 67-71 

Praktiska grupparbeten och diskussion 

Kursdeltagarna får till uppgift att till nästa gång ta med sådant som hunden 
uppskattar riktigt mycket. Det kan vara ätbara saker, leksaker eller föremål som 
hunden har en positiv association till. Låt sedan deltagarna jobba i smågrupper (3-4 
deltagare) med en hund i taget där hunden får ta del av belöningarna, en typ i 
taget. Hunden behöver inte göra något speciellt för att bli belönad, men det går 
förstås också bra att låta hunden utföra någon enkel uppgift innan belöning. Notera 
hundens grad av uppskattning enligt det sätt som görs i fundera-rutan på sidan 71. 
I denna bedömning bör ägaren till hunden vara den främsta bedömaren, men låt 
alla få vara med och tycka till. Efter att alla hundar gåtts igenom i smågrupperna 
samlas ni och diskuterar i helgrupp hur det har gått. Var det lätt att hitta super-
belöningar? Hade alla deltagare i gruppen med sig ungefär samma typ av belöning 
till sina hundar? Några aha-upplevelser? Efter diskussionen får smågrupperna 
återsamlas, nu med målet att testa varandras belöningar med motsvarande 
bedömning av uppskattningen som gjordes tidigare. 

  

  

  

  

  

 

 

 

 


