
Material kopplat till boken Bra relation av Kenth Svartberg. Får användas fritt som stöd för 
instruktörer i kurssammanhang.  

Dagens samarbetsövning 

Sidorna 173-191 

Praktik i smågrupper eller helgrupp 

Välj en av övningarna i avsnittet Samarbetsidébank – 20 enkla 
samarbetsövningar vid varje kurstillfälle. Några av dem lämpar sig för träning i 
smågrupper (exempelvis backa, sända hunden till 
belöningsstationer, köttbullen och ordförståelse) medan andra kan tränas en hund i 
taget i helgrupp (exempelvis söka efter 
personer, matskålsleken och omvägsproblem). Tipsa deltagarna om vilken övning 
det är nästa gång så att de kan läsa på de aktuella sidorna. Börja passet med att 
berätta vad övningen går ut på och vad hund och ägare ska göra. Genomför sedan 
praktiken. Avsluta passet med att reflektera kring det som hände. Hur gick det? 
Några aha-upplevelser? Något som kan förändras till nästa gång man tränar på 
samma sak? 

  


