Hjélpa hunden att hitta trygghet
Sidorna 167-172
Praktik i helgrupp och diskussion

Hur ska man agera da nagot skrammer hunden? Den har 6vningen gar ut pa att hitta
strategier som passar for respektive hund och situation. Ge deltagarna till uppgift att
lasa sidorna 167-172 innan passet. De ska ocksa fundera éver vilken strategi som de
tror passar bast for just den egna hunden. Inled sedan passet med en stunds
diskussion kring hur man kan hantera hundens osakerhet i olika situationer. Déarefter
blir det praktik. Du som instruktor har planerat passet med nagon form av
overraskning eller ovanlig handelse. Det kan vara en bakplat som slapps pa golvet
en bit bakom hunden eller en arrangerad person som sitter i ett buskage och
prasslar. Undvik att gora situationen sa skrammande att hunden far svart att komma
over den — hellre for lite skrammande &n for mycket. En hund i taget ska sedan fa
vara med om handelsen medan dvriga kursdeltagare observerar hund och agare.
Informera dgaren om vad som kommer att ske sa att denne kan planera hur den ska
agera. Detta planerande kan garna goras i samsprak med dig som instruktor. D& alla
hundar fatt vara med om handelsen kan alla samlas och reflektera kring vad ni sett.
Nagot som var ovantat? Var respektive dgare ndjda med sitt eget agerande? Nagot
som kan férdndras om en liknande sak skulle intraffa i framtiden? Denna 6vning kan
med férdel upprepas langre fram i kursen, da med en annan form av handelse.

Material kopplat till boken Bra relation av Kenth Svartberg. Far anvandas fritt som stod for
instruktorer i kurssammanhang.



