Hur star det till med relationen?
Framst sidorna 277-282, beror annars hela boken
Eget arbete, grupparbete och diskussion

Kursdeltagarna far till uppgift att fylla i relationsformularet i boken, antingen som
hemléxa eller under kurstid (formularet finns som separat dokument for utskrift i
Instruktorshérnan). Utifran svaren — hur ser respektive relation ut? Diskutera i
smagrupper dar var och en av deltagarnas relation med sin hund lyfts fram. Vad ar
deltagaren n6jd med? Vilken roll kan forbattras? Vilken aspekt av rollen handlar det
da framst om? Fundera garna pa hur en konkret 6vning skulle kunna se ut som
hjalper deltagaren i sin malsattning. Lyft sedan diskussionen i helgrupp. Var det en
rattvisande bild av relationen som formularet gav? Gick det bra att hitta
malsattningar i relationsarbetet? Nagra exempel pa konkreta relationsuppbyggande
ovningar?

Material kopplat till boken Bra relation av Kenth Svartberg. Far anvandas fritt som stod for
instruktorer i kurssammanhang.



